
 

Menüplan 
 

ÜÜBBRRIIGGEENNSS::  
Unser Fleisch beziehen  
wir ausschliesslich aus der Schweiz 
ansonsten bezeichnen wir es mit 
dem entsprechenden Kürzel. 

Steinen Freienbach 
 

Montag 
19.Oktober 
 

Bunter Mischsalat mit Dörräpfeln 
* 
Blätterteig Pastetchen  
Pouletfleisch, Kalbfleisch  
und Kalbshackbratenwürfeli  
Pommes-frites 

Bunter Mischsalat mit Dörräpfeln 
* 
Blätterteig Pastetchen  
Pouletfleisch, Kalbfleisch  
und Kalbshackbratenwürfeli  
Safran-Reis 

 

Dienstag 
20.Oktober 
 

 

Gurken und Blattsalat 
* 
«Kürbis Agnelotti» 
mit Kürbisrahmsauce   
und Broccoli Gemüse 

Gurken und Blattsalat 
* 
«Kürbis Agnelotti» 
mit Kürbisrahmsauce   
und Broccoli Gemüse 

 

Mittwoch 
21.Oktober 
 
SIP EP Tag 
 

Saisonsalat 
* 
Zartes Schweinssteak vom Grill  
Ratatouille -Gemüse 
gebratene Spätzli 
 

    

         

 

Donnerstag 
22.Oktober 
 
 

Hausgemachter Kebap 
gefüllt mit Kalbfleisch Mais, Kabis 
gebackene Kartoffelschnitz 
Tsatsiki 
* 
Diverser Cake 

Hausgemachter Kebap 
gefüllt mit Kalbfleisch Mais, Kabis  
dazu gebackene Kartoffelschnitz 
Tsatsiki 
* 
Süssmostcrème 

 

Freitag 
23.Oktober 
 
 

Für Lehrer  
 
Kartoffel-Rüeblicrème Suppe 
* 
Quiche Lorraine 
Speck, Zwiebeln und Lauch 

Für Kinder 
 
Kartoffel-Rüeblicrème Suppe 
* 
Hausgemachter Käsekuchen  
dazu Endiviensalat 

En Guete wünscht d‘Chuchi  

 
 


