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UBRIGENS:

Unser Fleisch und Brot beziehen
wir ausschliesslich aus der Schweiz
ansonsten bezeichnen wir es mit
dem entsprechenden Kirzel.

Montag

18.Mai

Dienstag

19.Mai

Mittwoch

20.Mai

Donnerstag
21.Mai

Freitag

22. Mai

Men(iplan

Steinen

Lollosalat mit Radieschen

%

Rinds-Hamburger

Kabis-Ruebli Salat im Sesam Bug
Pommes-frites

Kokos-Curry Suppe

*

Frische GemUseplatte

Ruebli, Bohnen, Blumenkohl
Maiskolben, Broccoli usw....
dazu Neue Kartoffeln und Quark

Feiner Siedfleisch-Salat
Tomatenvinaigrette

garniert mit diversen Salaten
und Melonenschnitz

Pita-Brot zum selber Fillen
Poulet Fleisch, Gurken, Ruebli,
Peperoni, Kabis und Joghurtsauce

dazu bunter Mischsalat
*

Erdbeertortli

Bunter Mixsalat

Wahen Tag

diverse hausgemachte Wahen

Freienbach

Lollosalat mit Radieschen

*

Rinds-Hamburger

Kabis-Ruebli Salat im Sesam Bug
Rosti-Kroketten

Kokos-Curry Suppe

*

Frische Gemuseplatte

Riebli, Bohnen, Blumenkohl
Maiskolben, Broccoli usw....
dazu Neue Kartoffeln und Quark
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Pita-Brot zum selber Fillen
Poulet Fleisch, Gurken, Riebli,
Peperoni, Kabis und Joghurtsauce

dazu bunter Mischsalat
*

Erdbeertortli

Bunter Mixsalat

diverse hausgemachte Wahen

Tag

En Guete winscht d‘Chuchi



